
Vorteile einer Trainermitgliedschaft im 
VDF: Für Ihre Existenz als Trainer*. 
 
Für nur � 89,-* pro Jahr die Existenz sichern 
und Vorteile erhalten! 
 
Inkl. Berufshaftpflichtversicherung  

 
mit Umwelthaftpflicht-Basisversicherung,  
Schlüsselverlust und Mietsachschäden 
an fremden Fitnessgeräten 

 
 
 

Inkl. Preisnachlässe bei unseren  
Ausbildungspartnern:  

 
10 % Rabatt auf alle IFAA Aus- und Fort-
bildungen (Ersparnis im Einzelfall von 
mehr als � 500,-)  
 
Ausbildungsgutschein Safs & Beta von 
� 25,- bzw. � 50,- ab einem Ausbildungs-
wert von � 200,- bzw. � 500,- 
 
Ausbildungsgutschein bei IST von 5% 
zzgl. Treurabatten von 15-25% 
 
 

 

Inkl. Preisnachlässe bei unseren  
Kongresspartnern:  

 
Ein Tag Bodylife zum halben Preis. 
 

 

Inkl. Fachzeitschrift:  
 
Jahresabo shape up Trainer�s only  
(6 Ausgaben) 
 

 
Inkl. VDF Trainer (monatlich) und 
inkl. VDF aktuell (wöchentlich) 
 

 
Inkl. Informationen: 
 
Onlinemedien, Verträge, Rechtstipps, Studien� 
 
 

Inkl. kostenlose telefonische Hotlines  
 
für alle Rechts- und Steuerfragen 
 
 

* Änderungen vorbehalten. Das aktuelle Vorteilspaket für Trai-
ner ist auf www.vdf-fitnessverband.de zu finden. Preis für 
� 89,- pro Jahr für alle Trainer in VDF Studios. Alle anderen 
Trainer sichern sich die Vorteile ab � 99,- pro Jahr.  

Bitte den Antrag ausfüllen und einsenden an:  
VDF e. V., An der Strusbek 60-62, 22926 Ahrensburg 
Schneller geht�s per Fax: 04102 � 4739212 
 
 
 
BEITRITTSERKLÄRUNG für Trainer zum VDF e.V. 
 
Ich möchte Trainer-Mitglied im VDF werden.   
 
 

Beitrittsdatum:           

Nach-, Vorname:          

Straße:           

PLZ, Ort:           

Telefon/Mobil:           

Fax:            

e-Mail:            

Geburtsdatum:           

 
Bitte wählen Sie hier Ihre Mitgliedschaft. 
! Ich bin Trainer in einem VDF-Mitgliedsstudio (Bestätigung  
     erforderlich) und wähle die Trainer-Mitgliedschaft für 
     Euro 89,00 pro Jahr. 
 
! Ich wähle die Trainer-Mitgliedschaft für 
     Euro 99,00 pro Jahr. 
     
     Genaue Leistungsbeschreibung auf www.vdf-fitnessverband.de 
 
     Die Kommunikation mit dem VDF erfolgt in der Regel durch  
     elektronische Übermittlung via E-Mail. Weitere Informationen  
     erhalte ich über die Internetplattform des VDF. 
 
     Kündigung gemäß Satzung 
     (3 Monate zum Mitgliedschaftsjahresende. Stand August 2006). 
 
Die Beitragszahlung ist ausschließlich im Lastschriftverfahren möglich. 
Ich ermächtige den VDF, die von mir zu entrichtenden Mitgliedsbeiträ-
ge bei Fälligkeit von meinem Konto per Abbuchung einzuziehen. Diese 
Ermächtigung ist jederzeit schriftlich widerrufbar. 
 
 
Bankdaten für die Abbuchung des Beitrages bitte hier  
eintragen. 
 
Konto-Nr.:        BLZ:     

Institut:            

Kontoinhaber (Name):         

Kontoinhaber (Unterschrift):        

 

Ich erkenne hiermit die Satzung des VDF e.V. an (zu lesen auf 
www.vdf-fitnessverband.de) und habe die allgemeinen Versicherungs-
bedingungen zur Kenntnis genommen. 

 

 

 

                  
Ort, Datum                 Stempel, Unterschrift 
 

Liebe Studioinhaber: Leiten Sie diese Seite an Ihre Trainer weiter! 


